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Magnus Odebadck Ljunge, arkeolog, Dalarnas museum.
Foto: Privat

"Att samla pa Dalarna”

Arsboken for 2024 har arbetstitel “Att samla pa Dalarna”, och kommer vara en djupdykning i
Dalarnas museums rika och varierade samling av foremal, arkeologiska artefakter, foton och
arkivmaterial.

Utgdngspunkten ir att berdtta om hur samlingen formats av ett och halvt sekel av insamling
och dokumentation av linets historia, och forhistoria. Texterna kommer ge en bild av hur
samlare och samlandet kan forstés i relation till tidstypiska ideal och fordnderliga antikvariska
traditioner.

Vad som varit virt att samla pd har varierat fran tid till annan, och samlingen har en intres-
sant biografi som dr av betydelse dven bortom de enskilda objektens kulturhistoriska sam-
manhang. ¢

Dalarnas museums magasin "Tallen".
Foto: Pers Géran Olsson
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Glada dassbesokare.
Foto: Gustaf Hellman
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% REDAKTOREN

Redaktoren har
ordet

JAG HAR BADE i mitt arbets-

liv och dven ideellt arbetat
med friluftsmuseer, av lite
olika slag. Manga har him-
tat inspiration fran bonde-
samhdllet och visar hur en
dldre bondgard sag ut med
mangardsbyggnad, ekonomi-
byggnader osv. Jag har suttit i
styrelsen for en férening som
dgde en gammal brunnsmiljé
och det storsta friluftsmuse-
um jag arbetat med var Jamtli
Historieland i Ostersund, som
visade upp inte mindre &n sju
olika artal i historien, med en
mangd olika byggnader.

En byggnad som dock oftast
saknas hos manga frilufts-
museer ir dasset, av nagon
anledning. Vi hade dass pa
Jamtli Historieland, men dessa
var nagra av de fa byggnader
som var stindigt igenbomma-
de, eftersom besokare annars
anvinde dem som...tja, det de
byggts for att anvindas som.

Dassen anvinds dn i dag, i ny-
are och modernare tappning,
men detta nummer kommer
att uppmirksamma framfor
allt de historiska dassen.

Marina Andersson, redaktér

Om ni vill ha ner dassinfor-
mation och inspiration kan ni
gd in pa foljande lank: svt.se/
nyheter/lokalt/smaland/tacka-
for-maten-skit-pa-dasset

Dass fiboden pa Hedbodarna i
Alvdalen.
Foto: Dalarnas museum
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Lort-
dalarna?

Den hygieniska standaren i Dalarna
ar god, men sa har det inte alltid varit
vilket nedanstidende reportage och
citat och visar.

Lortsverige ar radioreportaget fran
1938 som blev en bok. Mannen
bakom verket hette Ludvig ”Lubbe”
Nordstrom och under 1930-talet reste
han runt i Sverige och rapportera-

de om sakers tillstind, framfor allt
boendeforhallande och de hygieniska
omstdndigheter som svenska folket
levde under. Reportaget resulterade

i stor upprordhet da det visade sig
att vissa delar av befolkningen levde
under sanitéra forhallanden som var
oacceptabla; stugor med jordgolv,
trangboddhet, dricksvatten och
avlopp liggandes intill varandra och
mycket mer.

Och vad fanns hdr av intresse? Ett par
saker. Det forsta: ett intryck av, att hir
existerade icke fattigdom, hdr klarade
sig alla...Men i sjilva verket dir speciellt
norra Dalarna av Sveriges tribyggda
delar den for 6gonblicket utan gensd-
gelse den mest forfallna jimte Torne-
dalen uppe i Norrbotten. Inget annat
landskap ser sd trasigt, lappat och
eldndigt ut som just Dalarna.

Men situationen har férbéttrats inom
Bergslagets industrier. Representan-
ter for industrin beréttar:

-Pa trettio dr har en genomgripande
forvandling dgt rum inom Bergslagens
industrier. Vid Domnarvet bodde dr
1907 av dess arbetare 70 procent i
enrumsldigenheter.

-Alltsa: ett rum och kék?

-Nej, bara kok...och den ddtida sdmsta
ldgenheten var en om 13 personer i ett
aylikt kdk. Det var man, hustru, man-
nens bror och 10 barn...Dessa kék hade
vare sig avlopp eller elektriskt ljus.

Man noterar att efter att bostdderna
ar 1908 forbittrats har hilsotill-
standet hos de boende 6kat, och

att kinslan for personlig hygien har
Okats. Mer utrymme ledde till en
Okad bendgenhet att gora det trevligt i
hemmen med gardiner och dukar.

Mer om dmnet kan ldsas i Ludvig
Nordstréms bok Lortsverige fran vil-
ken ovanstaende citat &r himtade. &

Marina Andersson, hembygds-
konsulent, Dalarnas museum

LUDVIG NORDSTROM

Lort-Sverige
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Pa fiboden Hedbodarna i Alvdalen finns flera dass. Hiir syns ett fristadende sadant med locklistpanel och pulpettak med trapetskorruge-
rad plat. Dérren utgdrs av snedstilld tripanel dir en gren har brukats som handtag. Foto: Dalarnas museum, 2015.

ETT TOALETTBESOK i Sverige idag
innebdr generellt bekvimlig-
heter som rinnande vatten,
ljus och vidrme. Vi stédnger
dorren, laser om oss och gor
vad vi ska ifred. Att utritta
sina behov betraktas som en
hogst privat syssla men den
bekvamligheten har inte alltid
varit given.

Om vi ndrmar oss avtradets
historia s har manniskor till
en borjan ogenerat satt sig ner
dér det har passat - i skogen,
pa gatan, pa dyngstacken
eller vid husknuten. Ibland
fanns det ett hdl i marken som
griavdes igen nir det blev fullt.
En senare utveckling inne-
bar att det kunde finnas en

s kallad ”stang i vigg” eller
en bock att sitta sig pa, som
flyttades hogre upp i takt med
att hogen med avforing vixte.
I rikare hushall férekom det
under 1600- och 1700-talen
sédrskilda pottstolar och pottor
som tOmdes av tjanare.
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Dassbyggnaden var en nymo-
dighet som introducerades

i storre utstrickning under
1700- och 1800-talen. Forst i
de hogre samhallsskikten och
efterhand hos vanligt folk,
dven om det under en lidngre
period betraktades som en
lyx. Stang i vigg levde kvar,
om dn som en ovanlighet,
dnda in p4 1900-talet. "En
Kkilla i Stang i vigg och hemlig-
hus: kulturhistoriska glimtar
frdn minsklighetens bakgar-
dar" av Gunnar Tilander berét-
tar till exempel om en sadan
stang i Alvdalen 1926.

Dassen byggdes till en borjan
som ett pahidng pa uthus eller
stall och var i enkel utform-
ning. Djur och ménniskor
delade sédledes dyngstack. En
fjol (sjdlva sittbdnken) med
enkel sits kunde ricka. Kanske
tillkom ett tak eller en vigg
efterhand som skydd for vider
och vind men dorrar saknades
ofta. Dassbyggnader som sak-

En dassinteriér pa fiboden Hedbodarna i Alvdalen. Till vanster i
bild syns fjélen med en av sittplatserna, utanfor bild finns ytter-
ligare en. Dass med fler dn en sittplats har tidigare fylit en viktig
social funktion. Har finns dven méjlighet att tvatta hinderna. Lagg
ocksa mirke till tidningarna. Foto: Dalarnas museum, 2015.
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nade fjol och i stéllet fortsatt
hade en sting i vigg forekom
ocksé. Det var inte heller
ovanligt att dassen byggdes
samman med svinstior, da
grisar hade en viss forkérlek
till avtradet.

Efterhand blev fristiende
dassbyggnader mer vanligt
forekommande, framfor allt
kring sekelskiftet 1800-1900
och placerades da girna nagot
mer avsides fran mangards-
byggnaden. Pa 1930-talet var
det vanligt att i stillet bygga in
dassen i en annan uthusbygg-
nad och inte lingre som pa-

hing. Den fristiende formen
férekom dock fortfarande.

I takt med att dassen blev
vanligare byggdes de ofta
med tva eller fler sittplatser. I
stiderna fanns gemensamma
dass uppradade pé innergar-
dar, med tunnor som témdes
av latrinbdrare. Pa storre gods
kunde det finnas dass med
uppemot 12-15 sittplatser.

Antalet sittplatser pa ett dass
skvallrar om dassets sociala
betydelse. Mot bakgrund av
den trangboddhet som radde
i Sverige under manga ar blev

Dasset vid Linnés brdllopsstuga i Sveden, Falun. Byggnaden star
kvar pa garden dn idag men har fatt en ny placering.

Foto: Karl-Erik Forsslund, 1925.

Upphéjt dass som pahidng pa Jilkgarden i Kirvsasen. Stall och
fihus placerades ofta i vinkel pa gardarna med dyngstaden dire-
mellan. Dassets naturliga placering blev da pa gaveln till stall eller
fahus. Planket i forgrunden markerar dyngstadens grans.

Dalarnas museum, 2021.

DAGSVERKET NR 1. 2024

Interidr pa dass i Gamla Staberg, Vika-Hosjé. Fjél med atminstone
tva sitsar. Ligg miirke till de fasta dasslocken och det profilerade
avslutet mot vaggen. Foto: Karl-Erik Forsslund.

dasset den plats dér det gick
att prata ostort utan att nagon
oberord lade sig i. Par kunde
braka eller diskutera ekonomi,
férdldrar kunde uppfostra
sina barn och séllskap kunde
skvallra. Det vanligaste var

att man gick tva och tvd men
framf6r allt ungdomar gick i
storre sillskap. Ibland fanns
det en lagre fj6l med mindre
hal som var specifikt avsedd
for barn.

I Kalle Bécks forskning som
sammanstdlls i "Det svenska
dasset - inte bara en skitsak!"
visar fragor som "Hénger du
med pa dass?” och ”Ska vi

ga till hemlighuset?” pa hur
séllskapsbehovet kunde vara
lika stort som naturbehovet.
Ménga viktiga beslut togs pa
dass och “hemlighuset” syftar
sannolikt snarare till de samtal
som fordes dir &n till det som
byggnaden i huvudsak var till
for. Sannolikt var det ocksa
trevligt att ga tillsammans
under morka kvallar.

Installation av vattenklosetter
bérjade tas i allmidnt bruk
under tidigt 1900-tal men
1936 var det endast 0,8% av
bostdderna som hade tillgang
till toalett inomhus. Utedass
var fortsatt vanligt forekom-
mande, liksom sting i vigg. Pa
landsbygder var vattentoalet-
ter en sillsynthet fore andra
vérldskriget utan genombrot-
tet kom forst under 1950-talet.

Pa landsbygder var vattentoa-
letter en sillsynthet fore andra

varldskriget. Genombrottet
kom f6rst under 1950-talet
men trots det fortsatte utedass
vara relativt vanliga, dven i
stiderna, fram till 19960- och
1970- talens rivningsvag.
Troligen anvinds méinga av de
dassbyggnader som finns kvar
idag frimst under varmare
arstider eller pa sommarvis-
ten. Kanske har de fatt nya
anviandningsomraden som
exempelvis forrad, kanske har
de forfallit. Dass med tva eller
fler sittplatser forekommer
fortfarande men generellt

kan det 4nda konstateras att
manniskans sétt att forhalla
sig till avtradet idag ar betyd-
ligt mer privat dn tidigare.
Sannolikheten att de som har
tillgang till dass idag ocksa har
tillgang till en toalett med moj-
lighet att ldsa om sig ir stor.<

Lina Lenneryd, byggnadsanti-
kvarie, Dalarnas museum

Kallor

-Back, K. (1994). Det svenska
dasset - inte bara en skitsak!:

en historisk studie av dassets
betydelse som forum foér social
kontakt och medborgarfostran.
Borensberg: Noteria.

-Tilander, G. (1994). Stang i vagg
och hemlighus: kulturhistoriska
glimtar fran ménsklighetens
bakgardar. (3., ndgot uték. uppl.)
Stockholm: Fabel.

-Skansen/ Krumlinde, J.
(2020/04/02). Toalettpapp-
rets historia. Digitalt muse-

um. https://digitaltmuseum.
se/021188564565/toalettpapp-
rets-historia



pa Dalarnas
hembygdsgardar

INFOR DETTA NUmMmMmer av Dagsverket
(Dassverket?) skickades en fraga till linets
hembygdsféreningar géllande deras inne-
hav av dass och redaktionen tackar for
stort engagemang och ett stort antal svar. / ' e
Dessvirre kan vi inte publicera alla texter ; . t‘ril;liﬁil
och bilder som ni skickat in och vi hoppas e

att ni har 6verseende med detta. it |
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'f' Rtwaglesr i -;a;r'-.liu‘s Socken,
.
Wesitrdergiiapen,
Dalarna,

Med detta sagt kommer en liten kavalkad av
dass fran Dalarna.¢

Tryck av Britt Gottfries (1928-2023)

Olnispagarden har ett dass "kammor” pa Transtrands-
mal, inbyggt mellan husen. Dasset har ett sitthal, pinnar
att torka sig med och ett gravlingsskinn att torka han-
derna pa. Dasset brukar bli en upplevelse och samtals-
amne! Dessutom finns det ett skolmuseum ”Osandens
skola” dar vi har byggt ett dass for att visa hur barnen
»fick ga pa toaletten” férr i tiden. Maud An

ERAT A



- 4q %
Pa Norns bruk finns detta ganska speciella attkantsdass.
Det byggdes i samband med att nya, med den tidens
matt moderna arbetarbostider, byggdes pa Norn vid
mitten av 1800-talet. Varje hushall hade sin attondel.
Invindigt dr varje attondel inredd med dubbelfjél, vilket
ger en ny dimension at uttrycket hemlighus. Egentligen
var det ju ingen hemlighet vad man gjorde ddrinne. Men
gick man tva tillsammans kunde man diskutera kinsliga
amnen, kanske hemligheter.
Dasset dr tillsammans med évrig bebyggelse pa Norn
byggnadsminnesforklarat och forklarat som kulturhisto-
riskt riksintresse. Det har dessutom blivit férevigati en
litografi av konstniren Anders Bjérnhager fran Borlinge.
Bengt-Erik Johansson

i

Zorns Gammelgard (Mora hembygdsgard) har tva dass.
Zorn var noga med att dassen skulle placeras exakt som
de var placerade innan de blev flyttade till gammel-
garden, i forhallande till dvriga hus pa garden. Bada &r
olasta och har dirfér ingen 16s inredning. Dassen an-
vands ej idag. De ar endast till fér visning av en komplett
fibodgard/hemgard.

Ingmar Kanals




Hemlighus pA Rommehed

Dass, privé, hemlighus. Kirt barn har manga namn.

1 den hidr samlingen av "repgubbar” pa Rommeheds
soldatdass, troligen i slutet av 1940-talet, bérjan
1950-talet, var det nog svart att behalla nagra hem-
ligheter som hade yppats i fortroende.

Foto: Inge Persson, Dalregementets museer.
Jan-Olof Montelius

»Sk-thus framat marsch!”

Soldaternas avtride pa Rommehed har
flyttats vid atminstone tva tillfillen.
Detta kan vara ett av de tillfillen da
kommandot "Sk-thus, framat marsch!”
enligt traditionen uttalades. Traditio-
nen formdler dessutom att man héll
takten med hjilp av en trumslagare
som satt pa taket och att man flyttade
huset genom att ett antal soldater bar
huset pa sina axlar genom att sticka
upp sina huvuden i de fér andra dnda-
mal befintliga halen i inredningen - en
skrona forstas!

Byggnaden bars pa langa stinger av
kanske 100 man.

Foto: Dalregementets museer, troligen
slutet av 1800-talet, bdrjan 1900-talet.
Jan-Olof Montelius




Dasset pa Fagerbergs kaptensbostiille,
Tammerasen

Tammerasen har en historiskt viktig roll i
socknen och for hela Ovre Dalarna. Pa gar-
den Fagerberg som ligger i den 6ver delen
av byn, bodde konungens fogde under
manga ar under medeltiden och bdrjan av
1500-talet.

Fagerberg blev 1677 kaptensbostille for o -
kompanichefen fér Rittvik kompani, da . : ; A AN A A A . o e
mangardsbyggnad och 6vriga byggnader [ ] !

uppfordes, bl.a. ett avtrade med pyramid-
tak. Dasset finns dven med i ett husesynsin-
strument fran 1750-talet. Ar 1837 oméndra-
des bostallet till fanjunkarbostille.

Dasset inforskaffades av Kungl. Dalre-
gementets kamratférening i mitten av
1950-talet och sattes upp pa Dalavallen i
Falun. Det flyttades tillbaka till Tammera-
sen 2007.

Pa garden Fagerberg finns en minnes-
tavia med texten "Fagerberg bostille vid
Rattviks kompani fér kaptenen 1677-1837,
for fanjunkaren 1837-1896", som minner om
denna tid.

Jan-Olof Montelius

Orsa Hembygdsgards dass, skalajs "skal-hus". Ordet an-
vands i lite olika former i Ovansiljans socknar. | Ordbok éver
folkmalen i Ovre Dalarna hittar man det under uppslagsor-
det "skal-hus. Eva Olander

DAGSVERKET NR 1. 2024 9



Dalkarlen Erik Falk i Vasteras

EN onjeMALNING med guldram -
forestillande en korrekt herre
- inlimnades till férsdljning pa
ett auktionshus nigonstans i
Sverige. Namnet pd mannen
var inte kdnt men diremot
konstndrens nimligen Robert
Hugo Jickel. Personen iden-
tifierades som Erik Falk och
han var under aren 1910 - 1942
Verkstillande direkt6r (VD)
for Svenska Metallverken i
Visteras. P4 slingriga viagar
har mélningen med Falk
landat i Metallverkens fore
detta huvudkontor i Koppar-
lunden dir Jensens gymna-
sium numera huserar. Bara

-l

nagra stenkast darifrdn pa
Ostra kyrkogarden finns Falks
familjegrav.

Erik Falk foddes den 7 septem-
ber 1875 i Djura prastgard i
Leksands socken. Fadern Axel
Falk var prist i kapellférsam-
lingen och under hans tid
blaste andliga vindar. Manga
manniskor berordes av evang-
elium och ett missionshus
byggdes. Modern Ida Mariana
Lindh hade sldktingar bland
annat i Gagnef. Efter ett antal
ar gick flyttlasset till Safsnds
dér Erik Falk kom att vixa
upp. Efter skolgang, hogre
) R

i

studier och praktikplatser till-
tradde han som gruvforvaltare
hos Bergverks AB Vulcanus i
Bl6tberget. Efter nagra ar av-
ancerade Falk till VD i foreta-
get. Fran ar 1910 verkade han
som VD vid Svenska Metallver-
ken dir ocksa Skultuna bruk
och Granefors koppar- och
madssingsverk ingick.

En tillbakablick pa aret 1915
berdittar att foretaget hade 983
arbetare, 179 tjainstemén och

238 lagenheter for de anstill-

da. Vid Metallverken tillverka-
des halvfabrikat exempelvis
plat, ror, trdd och stinger av

Erik Falk. Oljemalning av konstnéren Robert Hugo Jackel.

10

koppar, aluminium, méissing
och brons. Falk férde note-
ringar om de anstédllda som
kom for sent till arbetet och
de fick betala boter. I slutet av
aret delade Erik Falk ut dessa
penningar till Vastmanlands
fornminnes- och hembygds-
forbund, Réda Korset, kyrkans
diakonissor och dnkor i
staden.

Svenska Metallverkens VD

var under tre decennier

en av stiftsstadens frimsta
ledare. Uttver Falks omfat-
tande chefsuppdrag var han
fortroendevald inom bade
stad, landsting och kyrka. Han
satt i Vastmanlands fornmin-
nes- och hembygdsférbunds
styrelse i tre rtionden. Erik
Falk var ocksé forfattare med
bokutgivningar om hem-

bygd och historia. Familjen
Falk hade sitt hem i ett stort
korsvirkeshus i vitt och brunt

i grannskapet vid Villa Asea.
Det storslagna bostadshuset
anses av manga som ett av
Vésterds vackraste.
Konstndren Robert Hugo Jack-
el som malade Erik Falk finns
ocksa representerad med
konstverk i Mikaelikyrkan och
biskopsgarden i Visteras. 1
Mikaelikyrkan finns "Getsema-
ne” som var altartavla i Vistra
féorsamlingshemmet pa Jakobs-
berg. I biskopsgarden finns tva
portrétt av biskopsparet Einar
och Gerda Billing.

"Falk forde notering-
ar om de anstillda
som kom for sent till
arbetet och de fick
betala boter."

Malningen med Erik Falk har
hamnat i Kopparlunden dir
Metallverkets maskiner tystnat
sedan ldnge. Dalkarlen Falk
paminner om den industriella
storhetstiden pa Kopparlun-
den som nu ater forvandlas till
en levande stadsdel med bo-
stider for tusentals, grénytor,
butiker och kontor. ¢

Gunnar Kdrrbom

DAGSVERKET NR 1. 2024



Till minne!

Margaretha Hedblom

EN roLKBILDARE Och historiker av rang har gatt ur ti-
den, Margaretha Hedblom har ldmnat oss i stor sak-
nad. Fa minniskor har betytt s mycket for Dalarna,
lokal- och emigranthistoria som hon. Margarethas
energi var stor, for henne var ingenting omojligt,
hon var alltid full av idéer och uppslag. Hon gjorde
mangder av resor runt i Svensk-bygdernas USA, tog
kontakt, intervjuade, spelade in, antecknade och
gjorde senare ocksa flera radioprogram. Hennes
kontaktnat var enormt bade dar och hiar hemma.

Ar 1998 gav hon ut boken Hilsa dem dir hemma dér
hon aterger flera intervjuer av minnesgoda beritta-
re med mérkliga levnadséden fran utvandringen till
norra Amerika. Hon beréttar sjalv att det var brev
med fotografier pa finklidda barn, paket med rus-
sin, kaffe och risgryn, och besék av hemvidndande
amerikaslaktingar som pa 40- och 50-talen vickte
hennes intresse for utvandring. Hon blev nyfiken
men det fanns inte sa mycket att 14sa. Hir fanns ett
stort tomrum i Dalarnas historia som hon tog sig an
att fylla. Tillsammans med Folke Hansjons byggde
hon med stor ihdrdighet ett centrum for slakt-

och emigrationsforskning och placerade darmed
Leksand pa den svenska sliktforskarkartan. I sina
studier av utvandringen frdn Dalarna till USA tog
hon initiativ till en kartliggning av mer 4n 55 000
emigranter som limnat landskapet.

Om jag minns ritt mottes vi forsta gangen i slutet
av 1980 talet, pa en kurs i forskningsmetodik och
lokalhistoria pa davarande Hogskolan i Falun/Bor-
lange. Det var ocksa detta som skulle bli Marga-
rethas forskarroll utover sina larargarningar och
senare sitt arbete som Malungs kulturchef. Hon blev
en lokalhistoriker av dignitet, sa smaningom med
en inriktning pa emigration. Hennes produktion av
langre eller kortare artiklar till bocker och tidskrif-
ter ar stor och spanner 6ver breda félt, fran: "En
trollkohna skall tu icke lata leffua" till ”Brollopskost
och dito kostnader pa 1600-talet.” Till var glidje i
Dalarnas Fornminnes och Hembygdsforbund valde

hon ofta att erbjuda sina alster till var arsbok Dalar-
na. Och strax blev hon invald i Hembygdsférbundets
styrelse, vi behévde hennes kompetens.

Margaretha kunde fanga sin publik och berétta

som ingen annan, men hon kunde ocksa lyssna

och ta till sig historier, bade tragiska, komiska och
riktigt markvardiga levhadsdden. Hennes kulturella
bildning var enorm. Margaretha Hedblom var en
folkbildare som verkligen visste vad folkbildning ar
och vad den stér for.<

Saknaden ar stor!

Dalarnas Fornminnes- och Hembygdsforbund
genom Staffan Nilsson

Margaretha Hedblom 1942-2024. Foto: Privat
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Lalidsns

badstugor

Runt om rA landsbygden sa dyker de upp,
intill sjdar och vattendrag, sma stugor,
bortglomda och férbisedda. I de bista av
fallen syns de fortfarande med rykande
skorsten och med upplast dorr en 16rdag.
Jag talar om badstugorna, som en gang

i tiden, ja, rent utav haft en livsviktig

roll pa landsbygden. Att kunna tvétta sig
och skoéta sin hygien pa ett enkelt sitt i
hemmet tar de flesta for givet, rinnande
vatten och avlopp dr med dagens matt en
sjdlvklarhet. Att det storsta hotet mot var
hélsa skulle vara smuts och lort kdnns nu
ganska otdnkbart. Om vi backar hundra
ar s sag situationen helt annorlunda ut.

Under f6rra sekelskiftet borjade tankar
kring renlighet och modernitet vixa

sig starka. Provinsiallakare landet runt
rapporterade om missférhallande gil-
lande boendesituationen och hur detta
paverkade folkets hilsa och bidrog till
sjukdomsspridning. Likarna hade forstatt
att renlighet och tvagande var hélsofrim-
jande och kunskapen angaende bakterier
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hade fatt storre spridning. I stéllet for att
endast bota sjukdomar vicktes ett storre
intresse for att faktiskt férebygga dem.
Inspiration himtades fran vart grannland
i 6st, det finska bastubadandet ansags
vara ett effektivt sitt att frimja hilsan
hos befolkningen. Ndgon annan som
uppmérksammade misidren runt om i
landet var Ludvig Nordstrém nér han i sin
uppmirksammade reportageserie akte
runt i Sverige, dokumenterade och be-
sokte hem och gardar tillhérande bonder,
arbetare och mindre bemedlade. Namnet
pa serien, som senare utgavs i bokformat,
blev Lort-Sverige och dr talande for hur
boendesituationen langt in pa 1900-talet
sag ut. Tiden kring forra sekelskiftet var
préglat av socialpolitiska dragningar och
en framdtanda som ivrigt ville att samhal-
let och dess innevanare skulle moderni-
seras. Samtida strémningar som alla hade
som mal att férdndra det gamla Sverige

- kroppen skulle vara ren och stark,
hemmen skulle vara ljusa och luftiga,
sinnet skulle vara nyktert och férnuftigt.

1. Svérdsjo sockens forsta badstuga bygg-
des i Gardvik 1928. Foto: Okand.

2. Badstugan i Gardvik har inte varit i bruk
sen slutet av 60-talet.

Foto: Isabella Akerberg.

3. Badstugan i Boda, foregangare fér
manga andra badstugor byggda efter
Svardsjotypen.

Foto: Okand.

4. En pigg 95-aring. Badstugan i Boda har
genomgatt olika renoveringar och haller
fortfarande 6ppet tack vare Liljans bad-
och bastuférening. Foto: Isabella Akerberg.

Drommen om folkhemmet och allas lika
ritt. I detta fall var allas ratt till tillging av
rinnande vatten och bad en viktig fraga
och 16sningen var bland annat byggandet
av badstugor pa landsbygden.

Under perioden 1920 - 1949 byggdes det
tusentals badstugor pa landsbygden i Sve-
rige. Dalarna tillsammans med Viarmland,
Véstmanland och S6dermanland var de
landskap dir det byggdes som allra flest
och 1956 fanns det mellan 10 000 - 11
000 badstugor runt om i hela landet. Det
fanns ett stort behov for allmogen att ha
en plats dir de kunde skéta sin personli-
ga hygien, tillgangen till vatten kunde se
mycket olika ut, &ven sa badens frekvens.
Som oftast placerades badstugorna strate-
giskt intill en sj6 eller back. De allra flesta
tvittade sig under helgen pa l6rdagen
dven kallad logaredagen. Hur tvéittandet
sag ut skiljde sig dven at, historier finns
fr&n runt om i landet om synen pé bad.
Bad kunde beskrivas som hégmodigt eller
rent utav 16jligt, ofta tvittades endast
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kroppsdelar som var synliga: ansikte,
hals och hinder. I vissa delar i Sverige sa
rdknades svetten som rengorande och
anvandning av vatten ansags vara skadligt
for huden. Historiskt har kvinnor varit
underrepresenterade i badstugorna, det
blir tydligt nér jag ldser redovisningar
over antalet badande i de olika bastufor-
eningarna. Det far formodas hdnga ihop
med datidens syn pa nakenhet samtidigt
som brist pa tid da de ansvarade for bade
barn och hem.

Att dndra pa minniskors vanor visade
sig tungrott och darfor startades 1921
Foreningen for folkbad som var drivande
i frigan om byggandet av badstugor och
arbetade uppmuntrade genom badpro-
paganda. Hoppet sattes till den yngre
generationen, genom att erbjuda skolbad
sa fick alla skolbarn en gang i veckan
chansen att skrubba sig ordentligt rena.
Genom att ldra barnen skoéta sin hygien
sé skulle samhillet sa sakteliga bestd utav
ett hdlsosamt folk. Att bygga en badstuga
var inte gratis, Pensionsstyrelsen var den
donator som var avgorande for manga
badstugors forverkligande. Pensionssty-
relsens engagemang i byggandet av bads-

tugor ma framsta underligt, men faktum
var att de sag chansen att minska antalet
pensionerade pa grund av sjukdom om
de genom bastubadande skulle halla sig
friska och arbetsdugliga lingre. Badstu-
gorna finansierades dven genom privata
donationer och vanligast genom forsalj-
ning av andelar.

Gillande Svirdsjo socken belédget i Falu
kommun, sa uppfordes atta badstugor
varav tre fortfarande &r aktiva. I Lums-
heden, Linghed och Boda haller badstu-
gorna 6ppet pa lérdagar precis som forr.
Den forsta stugan byggdes 1928 i Gardvik
foljt av badstugan i Boda byggd 1929 och
Linghed 1931, alla friliggande rdda stugor
med nérhet till bicken. Det var vanligt
forekommande att badstugorna inhystes

i andra typer av byggnader si som tvitt-
stugor eller gymnastiksalar. I Toftbyn som
fick en egen bastu 1934 sa byggdes den i
killaren pa Folkets hus medan i Vintjarn,
det en ging blomstrande gruvsamhéllet,
ingick i den allméinna tvittstugan byggd
1944. Av atta badstugor ir som sagt tre
fortfarande aktiva, fyra star 6de och
Borgdrdets badstuga som fatt en annan
funktion och ar idag klubbstuga for Svird-

—
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Tvattstugan i Vintjdrn rymde dven byns bastu. Byggd 1944. Foto: Okand

gruvdriften sen linge dr borta. Foto: Isabella Akerberg
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sjo Skid- och orienteringsklubb. Flertalet
av badstugorna byggdes tack vare prov-
insialldkare Einar Karlberg, han var som
manga andra av datidens provinsialldkare
overtygad om badets kraft och gynnsam-
het gillande folkhilsan. Hans engage-
mang resulterade i flera lyckade byggen
av badstugor runt om i byarna och dessa
skulle komma att std som exempel f6r de
typritningar som Dr Karlberg skulle ta
fram for Féreningen f6r folkbads rak-
ning. Féreningen for Folkbad utgav 1933,
broschyrer med arbetsbeskrivningar och
kostnadsberédkning éver bastu av Svard-
sjotypen no.1 och no.2. I dessa broschyrer
finns utéver utforliga och detaljerade
beskrivningar 6ver byggnadens material
och matt dven regler fér hur badhuset
skall skétas och hur bastubadandet ska ga
till. Det beskrivs vilka temperaturer som
anses vara limpliga i omklddningsrum,
tvattrum och bastu, rekommenderad
temperatur i bastu for skolbad far ej
oOverstiga 40 grader medan den for vuxna
ska vara mellan 40 - 50 grader. Rekom-
menderad tid i bastun dr mellan 5 - 20
minuter foljt av en inledande ljummen
dusch som bor 6vergé till kall. Dessa ut-
forliga beskrivningar r i sig ett slags bevis
pa den medicinska funktion som badet
var tinkt att ha, de gar nistan att likna
vid ett recept utskrivet av en likare. Tack
vare Karlbergs propagerande av bastuba-
dandet i bade Svirdsj6 socken och i hela
ldnet, sa blev Dalarna en av de frimsta
ndr det kommer till bastuverksamhet.

Trots att badstugorna inte ldngre fyller
den funktion de en gang var avsedda

for, sa fyller de idag en annan roll. De
fungerar som en social métesplats, hir
ryms alla, gammal som ung. En l6rdag
eftermiddag i Boda kan diverse firdmedel
avsloja blandningen av aldrar, dar syns
cyklar, mopeder och rullatorer. I bastun
kan en smabarnsférilder fa lite andrum
eller diskutera aktuella tv-program eller
varfor inte oja sig 6ver lokalpolitikerna.
Livet pa landsbygden ar hirligt men kan
bli isolerande. Jag vill sl ett slag for de
ideella krafter och féreningar som gor sa
att badtraditionen hélls vid liv. Som stolt
fiirde generationens bastubesokare sa
propagerar jag for ett besok i er ndrmaste
badstuga, har du ork, sa varfor inte ridda
en?é

Isabella Akerberg, byggnadsantikvarie

Kéllor

-Wiell Karolina, Bad mot lort och sjukdom -
Den privathygieniska utvecklingen i Sverige
1880-1949, 2018, Avhandling Uppsala uni-
versitet.

-Erikson Marianne, Personlig Hygien, Fatabu-
ren, 1970.

-Varmbadhus av Svardsjotypen Nr 1, Féren-
ingen for folkbad, 1933.

-Folkbad - Meddelanden fran Svenska féren-
ingen for folkbad, Nr 3 1945.

-Nordstrém Ludvig, Lort-Sverige, 1938.
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R Kallelse
\{E/ ARSMOTE

Hérmed kallas medlemmarna i Dalarnas fornminnes-
och hembygdsférbund till arsmdéte.

Datum: Lérdagen den 20 april
Tid: kl 14-17

Plats: Dossberget, Bjursas
Middag kl. 18.00.

DFHF betalar middagen fér féreningarnas stadge-
enliga ombud. Enskilda medlemmar och foljesla-
gare betalar kostnad féor middagen,

235 kr om man 6nskar delta.

Anmalan till program och foértaring
senast 3 april till:
marina.andersson@dalarnasmuseum.se
Tel. 070 3937203

Middag betalas till:

bankgiro 5604-8564. Uppge namn.

Program

14.00-15.00 Kaffe

15.00-16.00 Arsméte

16.00-16.30 Konstituerande méte
16.30-17.00 Information fran DFHF
17.00-18.00 Visning av Ddssberget
18.00 Middag pa Ddssberget

Motioner ska vara DFHF tillhanda senast 15 mars.
Hoér gédrna av er om ni har nadgon fragestallining
som ni vill diskutera efter arsmotet.

Varmt valkomna!

Kallelse, dagordning, program, verksamhetsberdéttelse och
stadgar kommer att Idggas ut senast 3 veckor innan métet.
dalarnasmuseumy/dalarnashembygdsférbund
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~ Dalarnas museum “1 alarnas fornminnes-
och hembygdsforbund uppmarksamma en
Luppskaﬂa&rrﬁen"i'b d f6ga uppmarksammad
byggnad; dasset.
Rl A - ﬁ__,ﬁ*._-‘b,ﬂh
Vi uppmanar er nu atuqminera lampliga dass
till utmarkelsen Lr‘sl's Dala-dass. Skicka ett
foto av dassets xtg‘rri_'q'r?,jq'teriér, samt en text
-\-nﬁed'm’bti%r?h'g | varfor just det har dasset

fortjanar att uppmarksammas. Juryn kommer
att titta p ﬁ&m&t&mﬁskt utférande, krea-

tvitet 1 utformning och funktion.

Maila din nominering till
A gvik&@ﬁh&s#ut%ﬂm.se senast
den 31 maj 2024. Har du fragor maila samma

rnasstugan i Borlidnge, dir Gustav va nligt sig

R
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0@ Hallbart med PostNord
OY Sverige, Port Payé

Posttidning - Ej retur

DFHF, Box 22, 791 21 FALUN

Varkalendariet hamtar
du i receptionen eller
scanna QR-koden

Dalarnas
museum

www.dalarnasmuseum.se

HISTORIEN OM

Historien om
Sverige

Dalarnas museum kommer att under
varen visa de fem forsta avsnitten i
SVTs serie Historien om Sverige.

| hést visas resterande fem avsnitt.

Efter filmen foéljer eftersnack och fra-
gestund med en antikvarie fran museet
i ca15 min om hur det var i Dalarna
under samma tidsperiod.

23/2 « kl13.00
Stendldern
14 000-1700 fkr

22/3 « kl13.00
Metallernas tid
1700 fkr-500 ekr

26/4 « kl13.00
Vikingarnas tid
500-1000-talet

31/5 » kl13.00
Gud ger och Gud tar
1100-1300-talet

28/6 « kl13.00
Kampen om tronen
1361-1560-talet




